Raluca NISTOR

OMUL SI MEDIU

Cunoasterea mediului
invatamant primar

ISBN 978-606-987-088-4

Esential Proiect Educational
Pitesti, 2024



Raluca NISTOR

OMUL SI MEDIU/
Cunoasterea mediului

Invatamant primar

Esential Proiect Educational
Pitesti, august, 2024

Tel./fax: 0784.40.80.00
Email: esentialproiect@gmail.com
www.proiecteducational.ro

Sursa imagini: www.pixabay.com

Material in format electronic online

AUTORUL iSI ASUMA INTREAGA RESPONSABILITATE
PENTRU CONTINUTUL MATERIALULUI PUBLICAT!



’\i g Corpurile Q

? + 1) Completeaza spatiile punctate:

Mediu inconjurator este format din:
care se deosebesc dupa:
In natura corpurile se afld in una din starile:
/ Plantele si animalele sunt corpuri
Lucrurile sunt corpuri

)

~» 2) Deseneaza trei corpuri care au aceeasi culoare, dar difera prin forma
sau dimensiuni.

~» 3) Enumera cinci corpuri care nu au culoare (incolore).

., 4) incercuieste cuvantul care denumeste varianta corecta:

Masuram dimensiunile unui caiet folosind: cantarul, rigla, metrul.
O minge de fotbal si una de tenis au aceeasi: forma, marime, culoare.

Capsunele si ciresele au aceeasi: marime, forma, culoare.

+» ) Coloreaza cu aceeasi culoare perechile de obiecte de aceeasi forma:

/ /

N-are limba si nici gura,
Si arata orice faptura.
(BpullbO)




~» 1) Coloreaza cu verde cuvintele care denumesc corpuri cu viata si cu
albastru pe cele care denumesc corpuri fara viata.

carte floare peste creion
pisica usa stejar avion
trandafir scaun ochelari cactus

~+ 2) Scrie cate trei corpuri pentru fiecare stare de agregare:

SOLIDA LICHIDA GAZOASA

FUM APA

'+, 4) Incercuieste varianta corecta:

=

Corpurile aflate in stare solida:

a) au forma proprie; o
lau forma vasului in care sunt

puse corpurile:
c) nu au forma proprie; a) solide;

b) lichide;
C) gazoase.

T —

b) curg;

Are foi si nu e pom,
Iti vorbeste ca un om,
Si cu cat o indragesti
Tot mai mult o folosesti.
e

(eapeD) J—




ﬁ Caracteristici ale corpurilor ?

- 1) Grupeaza corpurile denumite dupa starea de agregare:

trandafir, ceali, abuir, suc, lapte, cozonac, aer.

N

SOLIDE GAZOASE

LICHIDE

1+ 2) Grupeaza corpurile denumite mai jos, dupa criteriul precizat
vulpe, televizor, masa, floare, copil, elefant, tabla.

Corpuri cu viata Corpuri fara viata

~» 3) Taie raspunsurile gresite:
Din lumea vie fac parte:

plantele; focul;

masinile; animalele; (" Cine se afld-n orice casa
Si sta cu oaspetii la masa?

omul; apele.

- &5




Materiale naturale si prelucrate?

1) Grupeazain tabel denumirea materialelor naturale si ale celor prelucrate
pe care le recunosti in imaaini.

Materiale prelucrate

Materiale naturale

-+ 2) Scrie cel putin cinci materiale naturale necesare construirii unei case.

Ay

~» 8) Completeaza enunturile:
Hartia este un material obtinut prin prelucrarea
Sticla este un material obtinut prin prelucrarea
Stofa este un material obtinut prin prelucrarea
Plasticul este un material obtinut prin prelucrarea
Uleiul este un aliment obtinut prin prelucrarea

. 4) Scrie cel putin cate trei produse obtinute prin prelucrarea:
laptelui:
legumelor:
lutului:

€63




’\: 3; Plantele 47 o
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ey
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(. 1) Noteaza partile componente ale plantei si rolul pe care il indeplineste
fiecare.

=t

:;%;3;(‘} 2) Deseneaza semintele a cel putin 3 plante pe care le cunosti. Scrie o

U v -~ - - ~ -
scurta descriere a fiecareia.

~ -+ 3) Precizeaza comportamentul de adaptare al florii-soarelui si al reginei
noptii la trecerea de la zi la noapte.

R~ S—— |




ﬁ Plantele ? 4\_"

-~ 1) Da exemplu de cate cinci plante cultivate si plante spontane.

» 2) Da exemplu de cate cinci plante de la care omul consuma:

- radacina
- tulpina

- frunzele

- florile

- semintele

<) incercuieste denumirea plantelor ocrotite prin lege:
bujorul de stepa, musetelul, garofita Pietrei Craiului,

floarea de colt, sunatoarea, ciubotica cucului,

sangele voinicului, levantica, condurul doamnei.

+» 4) Scrie denumirea a cinci plante care cresc in alte zone ale lumii. Scrie
cate o informatie despre fiecare dintre ele:




’\i ﬁ Insectele ?

~ 1) Completeazi enunturile:

=
Aty

Insectele sunt animale fara coloana vertebrala, adica
Corpul lor este alcatuit din: : :
Si 6
/ Ele se inmultesc prin

n

Insectele traiesc in , 1N siin

-+ 2) Denumeste etapele de evolutie ale insectelor.

& &

~+ 4) Precizeaza trei foloase pe care le aduc insectele oamenilor.




- ﬁ Pestii si reptilele ? 47‘

—» 1) Completeaza enunturile:

A
(L

Pestii sunt animale cuséange . Traiescin
. Majoritatea au corpul acoperit cu . Se

deplaseaza cu ajutorul . Respira prin

Cei mai multi se inmultesc prin numite si

o)

—» 2) Completeaza denumirea partilor corpului pestelui:

—» 3) Enumera foloasele pe care omul le obtine de la pesti:

. 4) Completeaza enunturile:
Reptilele sunt animale Cu sange . Au corpul

acoperit cu: sau . Respira prin

Se inmultec prin

R




L* Pasarile Q -

~» 1) Completeaza enunturile:

A==

Pasarile sunt animale . Corpul lor este acoperit cu

si este alcatuit din: : ,

. Au sénge se inmultesc prin

» 2) Scrie cate trei exemple de pasari:

DOMESTICE SALBATICE MIGRATOARE SEDENTARE

NOCTURNE DIURNE DIN ZONA DE DEAL | DIN ZONA DE CAMPIE

;7 »3) Recunoaste in imagini pasarile care desi au aripi, nu zboara.

+ 4) Scrie ce foloase aduc pasarile oamenilor:

— &ms )




ﬁ Mamiferele ? 4\_"

-+ 1) Completeaza enunturile:

Mamiferele sunt animale cu sange cald. Au corpul acoperit
cu sau piele. Femelele pui pe care ii hranesc
cu propriu.

.+ 2) Scrie in tabele trei denumiri de mamifere:

SALBATICE DOMESTICE
CARNIVORE ERBIVORE OMNIVORE
DIN TARA NOASTRA | DIN ZONELE RECI | DIN ZONELE CALDE DIN APA

- ‘1’4
P

—+ 4) Scrie A (adevarat) sau F (fals) in dreptul afirma’;ii»lovr:

Liliacul este un mamifer. Balena este un peste.
Delfinul este peste. Cangurul este un mamifer.
k Rechinul este peste. Pinguinul este mamifer.
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1) Scrie ce parte a corpului indica fiecare sageata.

i
S

[ S—— QT

»
’

\\

T

K.
N
{l

+ 2) Completeaza enunturile:

[aet

Totalitatea oaselor corpului formeaza

Scheletul uman are oase.

_ 1 3) Masoara si noteaza urmatoarele parti ale corpului tau:

lungimea bratului:

lungimea palmei:

grosimea taliei:

S )

Sub doua paduri intinse
Doua stelute aprinse.
(1420)




I

. 1) Uneste denumirea organului de simt cu informatia obtinuta despre:

parfumul florilor ochi
caldura sobei limba
culoarea ierbii piele
gustul ciocolatei nas

-+ 2) Uneste fiecare organ reprezentat in imagine, cu functia pe care o
indeplineste in organism.

digera alimentele, pompeaza sangele asigura oxigenarea

asigura memoria elimina toxinele

(& &

-+ 3) Continua enunturile cu explicatia reactiilor pe care le are corpul uman:

Daca este frig, pielea se

Daca este foarte cald, pielea

Dacaluminaeste preaputernica, ochii

Daca inspiram praf, nasul




. 1) Completeaz careul:

Tt

| o 477

2 3 1. Parte a corpului care se afla intre
U M gat si picioare.
1|T|IR I
’ 5 2. Cu ele auzim.
41C P 610 3. Simtul al carui organ este nasul.
9 4. Unde nu-i .......... vai de picioare.
71 A 5. Membrele inferioare.
6. Organul vazului.
8 |G|A J
7. Pompeaza sangele in organism.
10 g :
D L 8. Leaga capul de trunchi.
9. Mancare Sau.......c.ccuveevueeennnnennn.
10. Cinci la 0 mana.

" ~» 2) Scrie lista ,,bunelor obiceiuri“ pe care le ai pentru a-ti pastra sanatatea.

/ﬁ:‘l e sus, are si ochi

kNas si gura de-I deochi.
(Inden)
\_/@ O




- ﬁ Terra ? :"

— 1+ 1) Coloreaza spatiul pe care este scris raspunsul corect:

i)
Pamantul primeste lumina si caldura de la >
Péméntul este:

Pamantul se roteste:
letu? SII n?ap’;)ea suntt | iN JURUL iN JURUL
rezulta u rotirii aman ului SOARELUI AXEI| SALE
iN JURUL iN JURUL
SOARELUI AXEI SALE

-+ 2) Explica in cateva randuri de ce Terra este numita si ,Planeta Albastra“.
~ Scrie ce alte planete ale Sistemului Solar cunosti.

\\4‘




ﬁ Transformadiri ale corpurilor

si materialelor

5= -« A - o g= . - - ~
1) Scriein ce anotimp ar putea sa fie temperaturile indicate in termometru:
130° 130° F 130° 130°
50° 1200 50° 1200 50° 1200 50° 1200
40°] 110° 40°] 110° 400 110° 40°] 110°
100° 100° 100° 100°
ago] 90° 300 90° 300 90° 300 90°
80° 80° 80° 80°
20°— 70° 20°— 70° 20°— 70° 20°— 70°
60° 60° 60° 60°
10°— 50° 10°— 50° 10°— 50° 10°— 50°
40° 40° 40° 40°
7 30° 0°— 30° 0°—| 200 00— a0
1o 20° 100 20° 10 20° 100 20°
10° 10° 100 100
_20°—] 0° —20°— 0° _20°—] 0° —20°— 0°
-10° -10° -10° -10°
Co Fo Co Fo Co Fo Co Fo

"+ 2) Numeste denumirile anotimpurilor sugerate de desene. Precizeaza ce
schimbari se petrec in natura in fiecare dintre anotimpuri.

=

—»3) Ce se intampla cu apa la temperaturi mai mici de 0 grade Celsius? Dar
la temperaturi mai mari de 100 de grade celsius?

Da caldura si lumina

Cresc si florile-n gradina.

(8/0420S)




ﬁ Transformari ale corpurilor 47‘
si materialelor

y ~+ 1) Scrie denumirea fenomenului care se produce atunci cand apa trece
din:
stare lichida in stare solida

stare solida in stare lichida

stare lichida in stare gazoasa

e 2) llustreaza in casete cele trei fenomenede mai sus:

] [

+» 3) Deseneaza cinci alimente care contin apa:

.+ 4) Scrie patru fenomene ale naturii cand apa isi schimba starea de
cEL
agregare:

~» 5) Scrie denumirea celui mai mare rau din judetul in care locuiesti. Mai
cunosti si alte rauri?

Daca n-ar fi, lumea ar pieri,\
lar multa de-ar fi
Lumea s-ar prapadi. )

(edv) S S83
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Evapairensmiratie

Evgporare

Sevrgere

!
|
|
|
|
|
|

~ -
MeCgHDg e

+ 3) Enumera sursele de apa:

L II|||ur|..... .-uﬁlxlhn..}_"a

Pracipitati

- it sl r | 5
- Respiratie
| ! 1 - v
— ' ' LM
L L N BN

+4) Grupeaza urmatoarele substante dupa proprietatea lor de a se dizolva
sau nu in apa:
sare, sirop, malai, cacao, nisip, ulei, miere, pilitura de fier.

SE DIZOLVA (SOLUBILE) NU SE DIZOVA (INSOLUBILE)

~» 5) Scrie in 3-4 enunturi ce urmari au asupra vietuitoarelor seceta si
inundatiile. Noteaza modalitati prin care putem economisi apa:




g Aerul g

1) Marcheaza cu A afirmatiile adevarate si cu F pe cele false:

Aerul este un corp gazos.

Aerul contine pe langa alte gaze oxigen si dioxid de carbon.

Oxigenul este un gaz toxic pentru plante si animale.

Aerul este un factor de mediu fara de care viata nu ar fi posibila pe Terra.

Terra este numita si Planeta Albastra datorita existentei aerului.

Forta vantului poate fi folosita la producerea energiei electrice.

in sol nu exista aer.

+ 2) Completeaza spatiile punctate cu informatii adevarate:

A=~

Pamantului se numeste

N-are ochi, n-are sprancene,
Nici picioare si nici pene.
Trece dealuri, vai, poiene,
Bate, suiera si geme.
(In3ue)

Aerul nu se dar se simte atunci cand se mis-
ca. In naturd, miscarea pe orizontald a aerului duce la producerea

este gazul pe care plantele si animalele il folosesc

in respiratie. de carbon ajuta plantele verzi sa pre-
pare hrana. Aerul este mai decat apa. Aerul cald
este mai decat cel rece. Energia produsa cu ajuto-
rul vantului se numeste energie . Invelisul de aer al

e N




| g Solul g

&l

e 1) Completeaza enunturile:

Stratul de la suprafata paméntului se numeste :

isi dezvolta radacina in sol. Solul este format
din: , , Si

Plantele se dezvolta in sol, daca el este Si

~» 2) Enumera tipurile de sol pe care le cunosti. Scrie pentru fiecare cate
doua proprietati:

( LF” 3) Amesteca un bulgare de pamant cu apa. Noteaza observatiile.

~» 4) Enumera modalitati de prevenire a poluarii solului:




\

g Omul si mediul g

. 1) incercuieste enunturile care ne indeamni la protejarea mediului.

A=y

Selecteaza degeurile.

Mergi cu autobuzul! Renunta la bicicleta!

Planteaza copaci!
’.:1
\z,\\\é é;“\y o)\ {Y&«J /waﬁ\/v
a (SRR y
@\.“@'@“ & -- [ Curata apele!
‘ =

5 .
Rupe florile! Q ‘ ‘
( Nu va jucati cufocul in

— 3
§ 2 preajma padurilor

Calca iarba!

Arunca hartiile oriunde!

Circula numai cu maina.

AN
oI 158
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Gaseste in desen cel putin doua surse de poluare.
Enumera cum dauneaza acestea mediului

inconjurator.
Coloreaza desenul corespunzator.

—
3

Gaseste in desen cel putin doua surse de poluare.
Enumera cum dauneaza acestea mediului

inconjurator.
Coloreaza desenul corespunzator.
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